Dozentenpool des

Verbandes der Yogalehrenden im Kneippbund - vylk

Dozent/in Thematik Adresse
Auel, Martina funktionelle Anatomie in Theorie und Praxis, | Dohnenstieg 2
Asanas therapeutisch einsetzten 37603 Holzminden

Tel.: 05531/121 54 72
E martina.auel@t-online.de

Bublak, Lubosch

Ashtanga-Vinyasa-Yoga Einflihrung ins
dynamische Yoga mit Ashtanga-Yoga-
Fuhrerschein

Ltt Steenbusch 11

24145 Kiel
www.ashtanga-yoga-kiel.de
mailto:info@ashtanga-yoga-kiel.de

Dieste, Maria Anatomie in der Bewegung/Asanas, Triftweg 28
theoretisch und praktisch 59602 Riithen
Tel.: 02952 / 901080
Fax 02952 / 901081
www.lifepoint-coaching.de
Dr. Roth, Linnéa Anatomie, Physiologie, medizinische RoReler Strafle 9
Fragestellungen und Yoga nach der 81929 Miinchen

Tradition von lyengar

Tel.: 089 / 881564
L.M.Roth@t-online.de

Spegel, Carola

Yoga-Philosophie und Yoga und christliche
Spiritualitat

Doktorbauerinweg 18
82041 Deisenhofen
Tel.: 089 /4481384

Swoboda, Monika

YogaAyurveda-Theorie und Praxis, Marma-
und Doshalehre, Yoga Nidra,

Neugriindung von Arbeitskreis-Treffen in
Theorie und Praxis.

Am Blichel 77

53173 Bonn

Tel.: 0228 / 234299
monika.swoboda@freenet.de

von Thaden, Anita

Fragen rund um Kinder-Yoga

Weimarer Str. 2

35274 Kirchhain

Tel.: 06422 / 6922
Anita_von_Thaden@yahoo.de

Weiss, Barbara

Yoga in der Tradition nach lyengar

Im Tal 5

87662 Aufkirch

Tel.: 08345/ 678
yogastudio.weiss@googlemail.com

Wolker, Theresia

Fitness am Arbeitsplatz, Betriebliche
Gesundheitsférderung mit gesunden
YogaPausen; Praxis-Yoga fiir Teams in
Arztpraxen und Kliniken; Chair-Yoga

Koblenz-Olper-Str. 118

56170 Bendorf/Rhein

Tel. 02622/ 140 26
info@gesunde-yogapausen.de

Zoller, Wolfgang

Hilfestellungen und Ausrichten an den
Achsen und Linien des Kérpers in
Yogahaltungen

Mozartstralle 20

88400 Biberach

Tel.: 07351/ 12326
wolfgang@yogabiberach.de

Zugck, Karin

Asanapraxis i. d. Trad. des B.K.S. lyengar

Zur Linde 13

74585 Rot am See
Tel.: 07958.8118
Fax: 07958.926363
kazu.yoga@web.de




